psikolojistanbul

ICC Onayh (Uluslararasi Kogluk Sertifikasyonu) Egitimi

Kocluk mesleginde yiksek kalite ve standartlari hedef alan mithis bir
egitimin keyfini yasama, yeni beceriler gelistirme ve diinyanin pek ¢ok
yerinde Uyeleri olan uluslararasi ko¢luk camiasina katilma firsati.

Bu tam anlamiyla uluslararasi bir egitimdir — simdiye dek 16 lilkede 59
Glkenin sertifikali koclari tarafindan verilmis bir kurstur; ve ilk kez
tilkemizde, Psikoloji istanbul’un énciligiinde, istanbul’da gerceklesiyor.

ICC diinyanin koglukta en genis profesyonel tiyelik organizasyonlarindan
biridir.

Bu egitimin sonunda, edineceginiz becerilerden sadece bazilari:

o Taktiksel kogluk — sadece bir seansta, blyuk bir farklilik yaratabilme.

e Uzun sireli stratejik kogluk verme.

e Danisanlarin daha tatmin edici, mutlu eden yasamlar kurmalarina yardimci olma.

e icgiidilerinizi gelistirme ve kullanma.

e Danisanlarinizin hedefleriyle ¢alisma.

e Danisanlarinizin degerleri ile ¢alisma.

e ise yarayan aksiyon planlari olusturma.

e ilk seansi yapilandirma.

e Danisanlarin yasamlarini degistirebilecek giiclii sorular sorulari sorma ve NE ZAMAN
sorulmasi gerektigini 6grenme.

e Eniyi sonuca ulasmak icin danisana nasil 6devler verilmesi gerektigini 6grenme.

e Danisana, korkularini ve zihinsel bariyerlerini yenmesinde yardimci olma.

e Kendi koglugunuzu nasil pazarlayabileceginizi 6grenme.

e Koglugun etik rehberi.

e Dinleme Sanati ve dinlemenin dizeyleri.

e Danisanlarin sinirlayici inanglariyla nasil galisilmali ve bunlar nasil degistirilmeli.

e Danisanlarin uzun vadeli hedeflerle geleceklerini en iyi sekilde tasarlamalarina yardimci olma.

o Kendi kogluk stilinizi gelistirme.

e Azami etki igcin mldahalelerinizin zamanlamasini planlama.

¢ Ne zaman yoOnlendirici olunmali ve ne zaman yonlendirici olunmamal.

e Nasll talepler ve zorluklar yaratilmali ve 6devler nasil tasarlanmali.

o Koglugunuzdaki hareket noktasini bulmak igin sistemik diistinme.

e Azami degisim saglamak i¢in asgari ¢caba gosterme prensipleri.
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Bu egitim tiim diinyada etkililigi kanitlanmis, en giiclii kogluk modellerini bitiinlestirmektedir.
Ogelerden bazilari soyle siralanabilir:

e icsel Oyun (Timothy Gallwey).

e Donlsumsel Kogluk (Thomas Leonard).

e Noro-Linguistik Programlama (Richard Bandler ve John Grinder).
e Ontolojik (Varolussal) Kogluk (Fernando Flores).

e Koclugun bitinleyici modelleri (Ken Wilber).

e Yoneticiler icin davranis koglugu

Kursun temeli Uyumlu Kogluk’tur. Uyumlu Kogluk kendinizin ve danisanlarinizin igindeki en iyiyi
ortaya cikarmak i¢in bitlinleyici bir yaklagimdir.

Egitimi tatmin edici diizeyde bitiren ve egitim sonrasi uygulama goérevlerini tamamlayan
katilimcilar ICC Uluslararasi Kogluk Sertifikasi’ni almaya hak kazanacaktirlar.

Egitime Kimler Katilabilir?
insanlara islerinde ve kisisel yasamlarinda en iyi sonuglari almalari konusunda yardimci olmak mi

istiyorsunuz? O halde bu egitime katilabilirsiniz:

e Yoneticiler

e insan Kaynaklari Uzmanlari

e Danismanlar

e Egitmenler - Ogretmenler

e Ruh Saghgi Uzmanlari

o Kocluk yapmak, baskalarina yardim etmek, tesvik etmek, motive etmek ve olumlu degisim
saglamak isteyen herkes...

Kogluk insanlara yardim etmek ve para kazanmak i¢in yeteneklerinizden en Ustiin sekilde
yararlanmanin en iyi yollarindan biridir.

Su anda zaten bir kogsaniz, bu egitim becerilerinizi genisletecek ve kogluk isinizde size yeni araglar ve
secenekler saglayacaktir. Kogluk kisiye istedigi sekilde degisme ve istedigi yone gitmede yardimci
olur. Kogluk insani istedigi kisi olma ve olabildigince iyi olma yolunda her diizeyde destekler.

Bu egitimde, hem is koclugundan hem de yasam koclugundan ornekler yer alacaktir.
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ICC Uluslararasi Sertifikasyon Egitimi’nin Faydalari

Bu egitimden kimler fayda saglayacak?
Kocluk pek cok meslekte kullaniimaktadir:

e Bir yoneticiyseniz, koclugu calisanlarinizi gelistirmede ve daha giicli ekipler olusturmada ya
da daha etkili satis glicti yaratmada kullanabilirsiniz.

e Bir psikolog ya da terapistseniz, koglugu danisaninizla becerilerinizi desteklemekte
kullanabilirsiniz.

e Bir 6gretmenseniz, koglugu 6grencilerinizin daha basarili olmasina yardim etmede
kullanabilirsiniz.

e Insanlari gelistirmek ve onlara yardimci olmakla ilgili bir is kolundaysaniz, o zaman kogluk
sizin icin 6nemlidir.

e Kogluk mevcut misterilerinize daha fazla hizmet sunmaniza ve daha genis pazarlara
gecmenize yardimci olacaktir.

Bu kursun size faydalan nelerdir?

e Resmi uluslararasi sertifika edinme ve 6nci koglar agina katilabilme firsati

e |CC uyeligi sayesinde ICC Sosyal Kampiisi, forumlari, sohbet odasi ve kitapligina erisebilme.

e Danisanlarin basvurabilmesi icin Ozgecmisinizin ICC sitesindeki listede yer almasi.

o Kisisel kogluk projenize bire bir ilgi.

e 'Coaching with NLP — how to be a master coach' ve "How Coaching Works’iin yazarlari Joseph
ve Andrea tarafindan kaleme alinmis 120 sayfalik kusursuz bir el kitabi

e Nasil 'Taktik Kogu' olunur, bir seansta biyik fark yaratin.

e Yiksek standartli egitim garantisi.

e Yiksek standartlari, etikleri ve ylksek kaliteli koclugu benimseme.

e Uluslararasi deneyime sahip egitmenler.

e Daha fazla beceri, daha fazla bilgi ve daha fazla kisisel gelisim.

Bu kursun isiniz igin faydalari nelerdir?

e Kocgluk sirketin calisanlarini gelistirmekteki kararlihiginin kanitidir.
o Kogluk daha yliksek performans igin uzun vadeli bir yatirim saglar.
e Takim galismasi gelisir.
e Kocluk yiksek morale sahip destekleyici organizasyon kiltiriine katkida bulunur.
e  Kogluk kilit galisanlari tutar ve sunlari 6nler:
o Yeniden egitme maliyeti
o Sirket bilgilerinin rakiplere ge¢mesi
o Personel isten ayrildiginda Uretkenligin dismesi

Kocluk tam olarak ihtiyac duyulan yerler ve bireylerdeki kaynaklari hedef almanin en disiik maliyetli
yoludur.
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ICC’'ye Hos Geldiniz

60 Ulkede 6000’den fazla Sertifikali Koguyla diinyanin koglar igin en biyik
profesyonel liyelik organizasyonlarindan biriyiz.

ICC 2001 yilinda Joseph O'Connor ve Andrea Lages tarafindan kurulmus
kar amaci giitmeyen, Londra-ingilitere’de kayitl bir sirkettir.

Amacimiz en yiiksek standartlarda tam bir Kogluk kariyeri igin Yasam, Is,
Takim ve Yonetici koglugu da dahil olmak lizere egitim vererek kogluk
meslegini her diizeyde gelistirmektir.

Sertifikali egitmenler agimiz sayesinde 20’den fazla Ulkede ICC egitimi alabilirsiniz. Sertifikali
egitmenlerimiz koglukta ayni dili, vizyonu, degerleri ve etikleri kullanan profesyonel bir koglar agi
olusturmaktadir.

Ozlii kogluk yetkinlikleri, standartlari ve etikleri vasitasiyla, ICC kogluk mesleginin yani sira koglugu bir
aktivite olarak da destekler ve gelistirir.

Egitim programimiz, Davranissal Kogluk, Biitiinleyici Kogluk, Ontolojik (Varolussal) Kogluk, igsel Oyun,
NLP ve Pozitif Psikoloji (positive psychology) de dahil olmak (zere, koglugun ana modidillerini
bltlnlestirir ve gelistirir.

Biz bu ekollerin ortak tim yonleri arasinda glcli bir sinerji yaratarak Koclugun 6ziini esas alarak
¢alistyoruz. Biz Koglugun 6ziine iniyoruz.

ICC Takimi
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Egitimci Hakkinda
Jorgen Svenstrup

ilgili isler, Griinler ve egitimler

1986-89 iskandinavya’nin en biiyiik seyahat acentesi "SPIES
Travel"da destinasyon yoneticisi.

1989-93 "Four Seasons Travel"in sahibi ve yoneticisi.
1991-93 "Mermaid Real Estate"in sahibi ve yoneticisi.

1994 Danimarka’nin dnde gelen hardware satis sirketi
"BlueCom Denmark"ta satis midar.

1995 - 1998 iskandinavya’nin en biiyiik televizyon yapim sirketi
MTV Production Ltd.’nin midiri ve editord.

1994 - 2001 Stand-Up Komedyen.

1998 -2003 "The Danish Television School"un okul mudurd.

1999 - 2003 Reklam ve belgesellere serbest yonetmenlik.

2003

2003

2005

2005

2006

2007

Amelina adli glizeller glizeli bebegin babasi.
Angel Production A/S’nin yoneticisi ve yapimcisi.
Uluslararasi Sertifikali ICC Kogu.

iskandinavya’nin en biiyiik ICC Kog Egitimi saglayicisi CoachPartners International’in bilyiik
ortagl.

"The Blind Angles" kitabinin yazari (henilz ¢evrilmedi). Kendine kogluk CD’si "Get the life You
want"in yapimcisi (heniiz cevrilmedi).

Uluslararasi Sertifikali ICC Kog Egitmeni.
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Merkezimiz Hakkinda

Psikoloji istanbul Danismanlik Merkezi

Psikoloji istanbul Danismanlik, Egitim ve Arastirma Merkezi, bireylere, ailelere, giftlere ve kurumlara
egitim ve danismanlik hizmetleri vermekte, psikolojik danismanlikla ilgili projeler gelistirmekte, halk
saghgi ve sosyal sorumluluk alanlarinda da hizmetler vermektedir.

Uzm. Psikolog Ozge Altan Aytun ve Psikolog Filiz Kaya'nin girisimleri ile kurulan merkez, 2006 yilindan
bu yana, genis uzman kadrosu ile psikoloji biliminin esaslarina uygun olarak hizmet vermeye devam
etmektedir. Gottman Enstitlisi, Aile Psikolojik Hizmetleri gibi kokli kurumlarin Tiirkiye temsilci olan
Psikoloji istanbul, Performans Psikolojisi alaninin ilkemizdeki &ncii kurumlarindan biridir. Ayrintili
bilgi icin: www.psikolojistanbul.com

Egitim Hakkinda
ICC Onayh Kogluk Egitimi

Egitim Tarihleri:

4-7 Mayis ve 15-18 Haziran, 2012
. ve Il. Modil

60 Saat / 8 Gln

Egitim Ucreti:
1800 Euro + KDV

Egitim Yeri:
Elite World Hotel, Taksim, Istanbul

Egitim dili ingilizcedir.

Sinirli sayida katiimcinin yer alacagi bu ozel egitime kayit yaptirmak
ve ayrintil bilgi edinmek igin
bize ulagin:

Psikoloji istanbul

Danismanlik Egitim ve Arastirma Merkezi
bilgi@psikolojistanbul.com
fkaya@psikolojistanbul.com

0090 539971 25 04

0090212 23328 38
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